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Fresa 1,68 km      508 mt           1979 mt

La Joux 3,29 km      579 mt           2311 mt

Vertical 2,65 km      608 mt           2096 mt

DH WC   1,91 km      608 mt           2096 mt

Piloni  3,6 km      754 mt           2196 mt

Flow 2,62 km      279 mt           2335 mt

Cambogia 3,41 km      718 mt           2231 mt

Kappa 3,25 km      618 mt           2231 mt

Ponteilles 1,05 km      161 mt           2149 mt

Mulino 4,74 km      725 mt           2336 mt

La Tour 1,99 km      327 mt           1925 mt

Tombeau 1,62 km      366 mt           1822 mt

Touriasse 3,09 km      588 mt           2409 mt

Village Flow  in costruzione - under construction

Raccordo - Connecting trail

Strada veicolare - Vehicular road
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Seggiovia - Chairlift

Bar - Ristorante - Bar – Restaurant

Hotel

Punto acqua - Water point

Biglietteria 

Piscina riscaldata - Heated swimming pool

Noleggio MTB - MTB Rental 

Lavaggio MTB - MTB Wash

Bike Park & Pump Track

MTB School

Lago arti�ciale - Man-made pond

Cascate - Waterfalls

Punto ricarica e-bike - E-bike charging point

Punto panoramico - Scenic Viewpoint

Webcam

Salita – Ascent
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Pont Serrand
1602 m

Colle Fourclaz
2488 m
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LA THUILE
1441 m

Mont Valaisan
2892 m

Monte Belvedere
2641 m

Colle Belvedere
          2588 m

Lago
Verney

Lago
Longet

Chaz Dura
2579 m

Les Suches
2200 m

2345 m

Colle P.S. Bernardo
2188 m

Verso La Rosière

La Joux
1594 m

Gran Testa
 2394 m

Grand Assaly
 3174 m

Tête du  Ruitor
 3486 m

DIFFICOLTÀ 
PERCORSO 
DIFFICULTY 
PATH

NOME DEL 
PERCORSO 
PATH NAME

SEGNALETICA CIRCUITI
SIGNALING CIRCUITS

DIREZIONE PERCORSO 
DIRECTION PATH

INCROCIO
CROSSING

PERICOLO
DANGER

  Tratti di RACCORDO,  
da percorrere con molta 
cautela, dove possono 
transitare pedoni, 
cicloturisti, cavalli  
e automezzi in senso 
contrario (salita) 
e ove vi sono numerosi  
scoli d’acqua trasversali.

  Sections of 
CONNECTING TRAILS, 
has to be covered with 
great caution. there is the 
possibility that pedestrians, 
cyclists, horses and motor 
vehicles can transit in 
opposite direction (uphill) 
and where there are 
numerous transverse water 
drains. 

DOWNLOAD THE APP 
ESPACE SAN BERNARDO

Ricarica gratis la tua e-bike nei punti di sosta di La ThuileE-bike free charge

 Lavori in corso - seguire le indicazioni posizionate in locoProceed with caution

facile - easy

difficile - difficult

molto difficile - very difficult

Tutti i tracciati, fatta eccezione  
per i raccordi, sono vietati ai pedoni 
All tracks, except connecting trails,  
are prohibited to pedestrians

Tratti in leggera salita
Slight uphill climb


