
Le tue avventure alla scoperta  
di una storia millenaria nell’abbraccio  

del lato wild del Monte Bianco.

www.lathuile.it

Immagina un’escursione che non è una semplice camminata,  
ma una vera e propria evasione nella storia e nella natura.

Nel Museo a Cielo Aperto di La Thuile i limiti non esistono.  
È la tua voglia d’avventura a guidarti alla scoperta di un territorio 
unico dove il fascino delle Alpi incontra il lato wild del Monte Bianco  

e si intreccia a 5000 anni di storia.

La montagna diventa il tuo carnet di missioni:  
ecco la tua selezione di itinerari da non perdere  

per trovare il volto autentico di questo villaggio alpino di confine.

Parti in missione, La Thuile Museo a Cielo Aperto ti aspetta!
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Scegli la tua missione nel nostro grande museo all’aria aperta:  
puoi esplorare ogni itinerario in autonomia  

o partecipare agli eventi che li rendono esperienze irripetibili.
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della Memoria

La Rosière
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Italia - Francia

Lago Verney
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5000 anni di storia in una passeggiata

Periodo ideale: tutto l’anno 

LIVELLO DIFFICOLTÀ
Facile

LUNGHEZZA
3,4 km

DISLIVELLO
+40 m / -60 m

DURATA MEDIA
1 h 30 m

Alle origini di La Thuile

La tua curiosità è grande? Un viaggio nel tempo lungo 5 millenni ti lancia alla scoperta di La Thuile  
e dei suoi tesori, diffusi in un territorio sorprendente, tutto da esplorare.

Inizia dalle origini e traccia le rotte della tua personale mappa della scoperta. Il segreto?  
Spingersi un po’ più in là e non fermarsi alla superficie delle cose.  

Solo così farai tua ogni unicità di questo luogo.

Oltre i confini: la rotta dell’Impero ti aspetta

Periodo ideale: estate, autunno

LIVELLO DIFFICOLTÀ
Medio

LUNGHEZZA
32 km

DISLIVELLO
+1660 m / -1660 m

DURATA MEDIA
10 h

Il Cammino di Saint Martin

Due paesi, una montagna, zero confini. Sei pronto a metterti in marcia per una spedizione epica?  
Metti anche le tue orme sulla Via Sancti Martini, un cammino leggendario riconosciuto in tutta Europa.

Unirai i tuoi passi a quelli di San Martino di Tours viaggiando da La Thuile e Saint-Germain di Séez in Francia 
due villaggi alpini allo stesso tempo vicini e lontani fra loro, come si faceva duemila anni fa.

Qui non stai solo camminando: stai calpestando la storia.

Il cuore delle montagne di La Thuile custodisce l’oro nero

Periodo ideale: primavera, estate, autunno

LIVELLO DIFFICOLTÀ
Medio 

LUNGHEZZA
5 km

DISLIVELLO
+ 280 m

DURATA MEDIA
2 h 30 m

La Promenade des Mines

Ben nascosto sotto boschi e cascate il tesoro sepolto di La Thuile ti aspetta.
Dimentica le solite camminate, questa sarà un’avventura da pionieri alla scoperta della storia delle antiche 

miniere di carbone, fatta da uomini che non hanno mai temuto la fatica e il cambiamento.
Esplora il bosco che custodisce i segni visibili di questo passato e sali fino al leggendario argano sepolto nel 

buio della miniera. Le gallerie sono lì, mute custodi di mille storie. Sei pronto a farle rivivere con i tuoi passi?

Racconti senza tempo sul filo della memoria

Periodo ideale: estate

LIVELLO DIFFICOLTÀ
Facile 

LUNGHEZZA
6,3 km

DISLIVELLO
+140 m

DURATA MEDIA
1 h 30 m

Il Sentiero della Memoria

Al Colle del Piccolo San Bernardo la tua prospettiva cambia, entri in un museo dove il soffitto è il cielo  
e le pareti sono le vette che separano due nazioni. Qui la memoria è una missione e ti porta lontano  

nel tempo e nello spazio, passando da misteriose pietre in cerchio, all’antica via per le Gallie a uomini animati 
da passioni sconfinate. Questa è la tua personale missione di esplorazione sulle orme di coloro che hanno 

attraversato i secoli su queste montagne.



Scegli la tua missione nel nostro grande museo all’aria aperta:  
puoi esplorare ogni itinerario in autonomia  

o partecipare agli eventi che li rendono esperienze irripetibili.
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