
Proposte attività estate 2026
 
 

 -Escursione notturna al sentiero delle Miniere / Petosan
Lasciati avvolgere dal fascino della notte con un'escursione guidata sul Sentiero delle Miniere di La Thuile. Tra boschi silenziosi e

antichi percorsi minerari, camminerai alla luce delle stelle scoprendo storie e segreti di un territorio ricco di passato.
Costo euro 25 a persona gruppo composto da minimo 6 perzone. (e' possibile svolgere l'escursione privata prezzo da concordare

con la guida)
 

- Escursione per vedere il tramonto e discesa al buio
Raggiungi la vetta nel momento più magico della giornata e lasciati incantare dai colori del tramonto. Dopo una pausa

panoramica, l'esperienza continua con una discesa al buio, accompagnati dalla guida, tra silenzi, luci soffuse e atmosfere uniche
 Costo euro 25 a persona gruppo composto da minimo 6 perzone. (e' possibile svolgere l'escursione privata prezzo da concordare

con la guida)
 
 

- Giornata didattica di approccio al trekking
Una giornata dedicata a chi vuole avvicinarsi al trekking in modo consapevole e sicuro. Insieme alla guida imparerai le basi
fondamentali: gestione dello sforzo, utilizzo dell'attrezzatura, lettura del terreno e comportamento in ambiente naturale.

 Costo euro 40 a persona gruppo composto da minimo 6 persone. (e' possibile svolgere l'escursione privata prezzo da concordare
con la guida)

 
Giornata di trekking con guida alle cascate del rutor.                                   Vivi un'intera giornata immerso nella natura, lontano

dal caos quotidiano alla scoperta delle cascate del rutor. Accompagnato da una guida esperta, percorrerai il sentiero delle
cascate del rutor, scoprirai curiosità sul territorio e ti godrai il piacere del cammino in totale sicurezza. 

Costo 40 euro a persona, gruppo da minimo 6 persone.
 

- Trekking con notte in rifugio al rifugio deffeyes 2 giornate
 

Due giorni per immergersi nella natura. Camminerai lungo sentieri panoramici, accompagnato da una guida esperta, fino a
raggiungere un rifugio o bivacco dove trascorrere la notte in quota. Tra silenzi, cieli stellati e paesaggi mozzafiato, vivrai

un'esperienza intensa e autentica
 Programma:

 

Trekking di due giorni alle pendici del ghiacciaio del rutor e laghi di bellacomba
 

Il primo giorno si raggiunge, tramite il classico sentierio delle cascate del rutor, il rifugio deffeyes, dove si pernotterà.
Il giorno seguente si prosegue fino a visitare il fronte del ghiacciaio, per poi proseguire in un percorso ad anello che ci porterà

sino al vallone e ai laghi di bellacomba, da cui si rientrerà a la joux, passando per il sentiero del centenario.
 

E'necessaria un adeguata preparazione fisica e la capacità di affrontare un percorso di due giorni
 

Costo euro 80 a persona gruppo composto da minimo 6 perzone. (e' possibile svolgere l'escursione privata prezzo da concordare
con la guida)

 
Nel costo del programma sono inclusi:

 
• assistenza della guida di alta montagna o accompagnatore di media montagna

 
Nel costo del programma non sono inclusi:

• pasti al rifugio Deffeyes
• pasti al rifugio Deffeyes per la guida.

• eventuale pranzo in rifugio il secondo giorno
• assicurazione personale con copertura UVGAM*

• tutto ciò che non è stato specificato



GIORNATE EVENTO  PER CALENDARIO TREKKING/ ESCURSIONI 
con data prefissata

 

Giugno :

sabato 6     escursione sul ghiacciaio del Monte Bianco a Punta helbronner- skyway

sabato 13   escursione sul ghiacciaio del Monte Bianco a Punta helbronner- skyway

Sabato 20 - escursione tramonto/notturna

Sabato 27 - escursione tramonto/notturna

 

Luglio :

Sabato     4 escursione cascate

Martedi     7 escursione notturna/tramonto

Sabato     11 escursione cascate

Martedi     14 arrampicata in falesia

Domenica 12 escursione sul ghiacciaio del Monte Bianco a Punta helbronner- skyway

Martedi    20 escursione notturna/tramonto

Sabato     18  escursione cascate

Sabato/domenica 25-26 escursione deffeyes/cascate

 

Agosto : 

sabato     1       escursione sul ghiacciaio del Monte Bianco a Punta helbronner- skyway

Mercoledi  5      arrampicata in falesia

Sabato     8     - escursione cascate

Domenica 9    escursione sul ghiacciaio del Monte Bianco a Punta helbronner- skyway  

Martedi   11. - escursione notturna/tramonto

Mercoledi 12   arrampicata in falesia

Sabato/domenica 15-16.  - escursione deffeyes/cascate

Sabato/domenica 22-23.  - escursione deffeyes/cascate

Martedi    25. - escursione tramonto notturna

Mercoledi 26   arrampicata in falesia

Sabato     29.  - escursione cascate



Salita al Bivacco Camardella e sulla Testa del Ruitor
Salita al Bivacco Camardella e alla Testa del Rutor

Il primo giorno si raggiunge il Rifugio Deffeyes dove si effettua una sosta. Nel primo pomeriggio
si riparte per raggiungere il Bivacco Camardella a quota 3.364 m, dove si pernotta. La mattina
successiva si prosegue con circa mezz’ora di cammino fino a raggiungere la Testa del Rutor a

3.486 m. Dopo circa 4 ore di discesa si torna al Rifugio Deffeyes per una breve pausa pranzo e si
prosegue poi con altre 4 ore di cammino fino al rientro a La Joux.

Questa escursione è prevista per un massimo di 5 partecipanti più la guida alpina. È richiesta
un’ottima preparazione fisica e l’utilizzo di attrezzatura alpinistica come ramponi e piccozza. I

tratti su ghiacciaio e cresta vengono percorsi in cordata.
I costi per la guida sono: 

780 € per 1 persona,
390 € a persona per 2 persone,
280 € a persona per 3 persone, 
225 € a persona per 4 persone 
190 € a persona per 5 persone.

Il programma include l’assistenza della guida alpina e il materiale tecnico (casco, imbrago,
moschettoni, corda e chiodi da ghiaccio).

Il programma non include il noleggio di ramponi e piccozza (15 €), i pasti al Rifugio Deffeyes, i
pasti per la guida, l’eventuale pranzo in rifugio il secondo giorno, l’assicurazione personale con

copertura UVGAM e tutto quanto non specificato.

Info e prenotazioni obbligatorie:
Zerovertigo 338272276
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